Ennen avoperhekuntoutusta AVOPERHEKU NTOUTUS

Perheelld on jakso lastensuojelulaitoksessa, Avoperhekuntoutus on tukimuoto laitosjakson jalkeiseen ja siirtymavaiheen tydskentelyyn. Jakson tavoitteena on

jossa on tehty yhdessd arviointia perheen tuen koko perheen kuntouttaminen eri toimijoiden toteuttamalla yhteisella tyoskentelylla.
tarpeista. Avoperhekuntoutus on tukimuoto

kotiutumiseen ja siirtymavaiheeseen. Kotiin

Perheen tilanne on arvioitu hyvin ennen avoperhekuntoutus-jaksoa. Tyoskentely alkaa jo laitosjakson aikana.

vietdvalla ty.ijskentelyllé tuetaan hy.vien = Avoperhekuntoutus-jakso perustuu perheen ja heidin kanssa tydskentelevien tahojen yhteiseen suunnitelmaan,
tosten jatkuvuutta perheen arjessa. tydskentelyyn ja arviointiin. Eri toimijoiden tyéskentelya sovitetaan yhteen perheen kuntoutumisen edistamiseksi.
Jakso raataléidaan perheen yksilollisten tarpeiden, tavoitteiden ja yhteisen suunnitelman perusteella.

Lupa- ja
Sosiaalityontekija suostu-

Jakson toteutuminen edellyttda perheen motivoitumista yhteiseen tydskentelyyn. Perhe on mukana suunnittele-

kutsuu koolle D massa omia tavoitteita ja arvioimassa niiden toteutumista.

alkupalaverin. Jakso kestaa 3-6 kuukautta.

/ YHTEINEN SUUNNITELMA \

Mukana perhe sekd perheen omat tyon-
tekijat (esim. lastensuojelu, perhetyo,

/ KUNTOUTTAVA TYOSKENTELY \

Avoperhekuntoutus kestda 3-6 kuukautta. Ta-
voitteiden toteutumista arvioidaan yhdessa

/ YHTEINEN ARVIOINTI \

° Alkupalaveri, jossa ovat
mukana perhe ja heidan

omat tyontekijat. lastenpsykiatria, aikuisten palvelut). Teh- perheen kanssa kuukausittain. Tavoitteena on TAVOITE
. Palaverissa arvioidaan vh- daan yksi yhteinen suunnitelma, jossa koko perheen kuntouttaminen monialaisen
dessi. olisiko avo erhe\{ sovitaan yhdessa riittdvan pienet ja kay- tyoskentelyn ja yhteistyon avulla. Tydskentely Koko
kunt ’ : . ’?[ tdnnonldheiset tavoitteet, toiminta, kes- sisaltaa: perheen
UMTOLTUS sopiva tuen to, yhteistyén mallit: o . . kuntoutu-
muoto ja ketka voisivat ° eri toimijoiden tydskentelya perheen e firET
toteuttaa kuntouttavaa YHTEINEN ° Mita kuntoutetaan? kanssa
tyoskentelya. .
4 4 SUUNNI- o Lapsen ja koko perheen ta- o eri toimijoiden yhteisia kotikdynteja
° Jos tuen muoto arvioidaan TELMA voitteet? . . . .
yhdessi perheelle sopivak- ° yhteiset suunnitelmat ja arvioinnit
. hek | ° Miten eri toimijat tyoskentelevat? . . . .
si, avoperhekuntoutus al- o perheen tarvitsemia tukimuotoja tar-
kaa. P—— ° Mahdollistetaan vertais— ja ryhma- peen mukaan (esim. vertaistoiminta ja
° Jos on tarvetta lastenpsyki- | ERFEIRIVR toiminta. perhety6n ryhmat)
atrian arvioinnille, avoper- TELY ° Sovitaan yhteistydtahojen vilises- Jakso péaattyy suunnitelmallisesti, kun yhteiset
hekuntoutus-jakso alkaa t3 tiedonkulusta, yhteisesta tyos- tavoitteet ovat toteutuneet ja perhe saa riitta-
vasta lastenpsykiatrian kentelysta ja seurannasta. van tuen peruspalveluista. Tehostettu perhety6
arvioinnin jalkeen. i . voi alkaa tarvittaessa avoperhekuntoutus-
\ / Perheen vastuutyontekija on lapsen asi- .
jakson jalkeen.

oista vastaava sosiaalityontekija.
LAPE Kymenlaakso: perhekuntoutuksen kehittajat K / k /




